
Allegato 12 – Spesa settimanale DE TSCHIDERER 

 

SPESA SETTIMANALE 

 

 

Rifornimento alle cucinette di nucleo  

Il rifornimento alle cucinette di nucleo viene effettuato con cadenza settimanale (salvo 

diversi accordi) per le tipologie di beni di consumo, di cui al seguente elenco, utilizzando 

moduli cartacei o informatizzati; le quantità sono definite in base alla numerosità del nucleo. 

 

Prodotti alimentari  

 

CONTRATTO 3 

Per nr. 9 nuclei di RSA: 

Le tabelle che seguono riportano i valori settimanali richiesti di prodotti alimentari (le 

quantità devono, se del caso, essere arrotondate per eccesso).  

 piano terra:  n. 1 nucleo con 12 posti letto 

 primo piano: n. 1 nucleo 20 posti letto, n. 1 nucleo 26 posti letto, n. 1 nucleo 26 posti 
letto 

 secondo piano: n. 1 nucleo 18 posti letto, n. 1 nucleo 26 posti letto, n. 1 nucleo 24 
posti letto 

 terzo piano: n. 1 nucleo 26 posti letto, n. 1 nucleo 24 posti letto 
 
 
 
 
 
 

NUCLEO DA 18 POSTI LETTO 
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Materiale 

Q.tà settimanale per 
magazzino cucinette nucleo da 

18 posti letto  

Aceto 1000 ml 1 

Aceto 250 ml 5 

Biscotti monoporzione da gr 25 72 

Caffè 500 gr 0.21 

Caffè decaffeinato gr 500 0.21 

Caffe’ per macchinette bevande calde 300 gr 1.71 

Caffe’ d'orzo per macchinette bevande calde 300 gr 5 

Camomilla scatola da 100 filtri 0.09 

Camomilla per macchinette bevande calde busta ½ kg 2 

Cioccolato spalmabile monop. 25-30 gr  18 

Crackers gr 25 18 

Dietor (bustine 240 scatola) 0.43 

Dosatori sale iodato da gr 220 3 

Fette biscottate monop. gr 15 36 

Formaggini conf. da gr 30 per 8   

Oppure  omogeneizzato di formaggio  
16 

Grissini monoporzione gr 15 13 

infusi vari scatole da 20 filtri 0.86 

latte UHT ½ litro 0.86 

Latte per macchinette bevande calde busta da 1 kg 4 

Marmellata monodose gr 25 -30  36 

Miele monodose gr 25 -30 36 

Mousse di mela gr 100 57 

Olio evo biologico 250 ml 4 

Olio di oliva 1000 ml 0.5 

Olio di oliva 750 ml 0 

Omogeneizzato di carne 80 gr 9 

Pepe 100 gr 0.85 

Polpa di frutta 1000 ml 36 

Succo di frutta 1000 ml 7 

Succo di mela 1000 ml 36 

Sciroppo da 1000ml (gusti vari) 1 

Te’ in bustina (1 scatola 100 filtri) 0.086 

Te’ per macchinette bevande calde busta da 1/kg 2 

Tonno scatoletta gr 80 sgocc. 4 

Vino 1000 ml 36 

Zucchero 1000 gr 6 
Zucchero bustine 5 gr 257 
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Materiale 

Q.tà settimanale per 
magazzino cucinette nucleo da 

20 posti letto  

Aceto 1000 ml 1 

Aceto 250 ml 5 

Biscotti monoporzione da gr 25 80 

Caffè 500 gr 0.24 

Caffè decaffeinato gr 500 0.24 

Caffe’ per macchinette bevande calde 300 gr 2 

Caffe’ d'orzo per macchinette bevande calde 300 gr 6 

Camomilla scatola da 100 filtri 0.095 

Camomilla per macchinette bevande calde busta ½ kg 5 

Cioccolato spalmabile monop. 25-30 gr  20 

Crackers gr 25 20 

Dietor (bustine 240 scatola) 0.48 

Dosatori sale iodato da gr 220 3 

Fette biscottate monop. gr 15 40 

Formaggini conf. da gr 30 per 8   

Oppure  omogeneizzato di formaggio  
17 

Grissini monoporzione gr 15 14 

infusi vari scatole da 20 filtri 0.95 

latte UHT ½ litro 0.95 

Latte per macchinette bevande calde busta da 1 kg 5 

Marmellata monodose gr 25 -30  40 

Miele monodose gr 25 -30 40 

Mousse di mela gr 100 63 

Olio evo biologico 250 ml 4 

Olio di oliva 1000 ml 0.48 

Olio di oliva 750 ml 0 

Omogeneizzato di carne 80 gr 9 

Pepe 100 gr 0.95 

Polpa di frutta 1000 ml 40 

Succo di frutta 1000 ml 8 

Succo di mela 1000 ml 40 

Sciroppo da 1000ml (gusti vari) 1 

Te’ in bustina (1 scatola 100 filtri) 0.095 

Te’ per macchinette bevande calde busta da 1/kg 2 

Tonno scatoletta gr 80 sgocc. 4 

Vino 1000 ml 40 

Zucchero 1000 gr 7 

Zucchero bustine 5 gr 286 
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NUCLEO DA 24 e 26 POSTI LETTO 

Materiale 

Q.tà settimanale per 
magazzino cucinette nucleo da 

24 e 26 posti letto  

Aceto 1000 ml 1 

Aceto 250 ml 5 

Biscotti monoporzione da gr 25 104 

Caffè 500 gr 0.25 

Caffè decaffeinato gr 500 0.25 

Caffe’ per macchinette bevande calde 300 gr 2 

Caffe’ d'orzo per macchinette bevande calde 300 gr 7 

Camomilla scatola da 100 filtri 0.1 

Camomilla per macchinette bevande calde busta ½ kg 1 

Cioccolato spalmabile monop. 25-30 gr  26 

Crackers gr 25 26 

Dietor (bustine 240 scatola) 0.5 

Dosatori sale iodato da gr 220 4 

Fette biscottate monop. gr 15 52 

Formaggini conf. da gr 30 per 8   

Oppure  omogeneizzato di formaggio  
19 

Grissini monoporzione gr 15 19 

infusi vari scatole da 20 filtri 1 

latte UHT ½ litro 1 

Latte per macchinette bevande calde busta da 1 kg 6 

Marmellata monodose gr 25 -30  52 

Miele monodose gr 25 -30 52 

Mousse di mela gr 100 87 

Olio evo biologico 250 ml 5 

Olio di oliva 1000 ml 0.5 

Olio di oliva 750 ml 0 

Omogeneizzato di carne 80 gr 13 

Pepe 100 gr 1 

Polpa di frutta 1000 ml 52 

Succo di frutta 1000 ml 10 

Succo di mela 1000 ml 52 

Sciroppo da 1000ml (gusti vari) 1 

Te’ in bustina (1 scatola 100 filtri) 0.1 

Te’ per macchinette bevande calde busta da 1/kg 2 

Tonno scatoletta gr 80 sgocc. 6 

Vino 1000 ml 52 

Zucchero 1000 gr 9 
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NUCLEO DA 12 POSTI LETTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zucchero bustine 5 gr 345 

Materiale 

Q.tà settimanale per 
magazzino cucinette nucleo da 

12 posti letto  

Aceto 1000 ml 1 

Aceto 250 ml 3 

Biscotti monoporzione da gr 25 152 

Caffè 500 gr 0.125 
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Caffè decaffeinato gr 500 0.125 

Caffe’ per macchinette bevande calde 300 gr 1 

Caffe’ d'orzo per macchinette bevande calde 300 gr 4 

Camomilla scatola da 100 filtri 0.05 

Camomilla per macchinette bevande calde busta ½ kg 1 

Cioccolato spalmabile monop. 25-30 gr  13 

Crackers gr 25 13 

Dietor (bustine 240 scatola) 0.5 

Dosatori sale iodato da gr 220 2 

Fette biscottate monop. gr 15 26 

Formaggini conf. da gr 30 per 8   

Oppure  omogeneizzato di formaggio  
10 

Grissini monoporzione gr 15 10 

infusi vari scatole da 20 filtri 1 

latte UHT ½ litro 1 

Latte per macchinette bevande calde busta da 1 kg 3 

Marmellata monodose gr 25 -30  26 

Miele monodose gr 25 -30 26 

Mousse di mela gr 100 44 

Olio evo biologico 250 ml 3 

Olio di oliva 1000 ml 0.25 

Olio di oliva 750 ml 0 

Omogeneizzato di carne 80 gr 7 

Pepe 100 gr 1 

Polpa di frutta 1000 ml 26 

Succo di frutta 1000 ml 5 

Succo di mela 1000 ml 26 

Sciroppo da 1000ml (gusti vari) 1 

Te’ in bustina (1 scatola 100 filtri) 0.05 

Te’ per macchinette bevande calde busta da 1/kg 1 

Tonno scatoletta gr 80 sgocc. 3 

Vino 1000 ml 26 

Zucchero 1000 gr 5 

Zucchero bustine 5 gr 173 
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Prodotti non alimentari 

 

NUCLEO DA 18 E 20 POSTI LETTO 
 

Materiale 

Q.tà settimanale per 
magazzino cucinette nucleo da 

18 e 20 posti letto 

Tovaglioli (pacchi da 100) 9 

Cannucce colorate pieghevoli (pacchi da 100) 0.5 

Cucchiai plastica (pacchi da 100) 0.5 

Cuffie per personale (nr. 1 per cambio turno) 63 

Sale per lavastoviglie 1 kg 0.05 

Detersivo per lavastoviglie (cofezioni da 50 pastiglie) 1 

Detersivo per piatti 1 kg 0.5 

Spugna microfibra (marcare in guardaroba) 1 

Spugnetta abrasiva  1 

Bicchieri monouso grandi (pacchi da 100) 1 

Bicchieri monouso piccoli (pacchi da 100) 1 

Cucchiaini monouso (pacchi da 100) 2 

Piatti plastica (pacchi da 100) 0.1 

Buste porta tovagliolo  (pacchi da 100) 3 

Forchette plastica  (pacchi da 100) 0.1 

 
 

NUCLEO DA 24 E 26 POSTI LETTO 
 

Materiale 

Q.tà settimanale per 
magazzino cucinette nucleo da 

24 e 26 posti letto 

Tovaglioli (pacchi da 100) 11 

Cannucce colorate pieghevoli (pacchi da 100) 0.5 

Cucchiai plastica (pacchi da 100) 0.5 

Cuffie per personale (nr. 1 per cambio turno) 63 

Sale per lavastoviglie 1 kg 0.05 

Detersivo per lavastoviglie (cofezioni da 50 pastiglie) 1 

Detersivo per piatti 1 kg 0.5 

Spugna microfibra (marcare in guardaroba) 1 

Spugnetta abrasiva  1 

Bicchieri monouso grandi (pacchi da 100) 1 

Bicchieri monouso piccoli (pacchi da 100) 1 

Cucchiaini monouso (pacchi da 100) 2 
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Piatti plastica (pacchi da 100) 0.1 

Buste porta tovagliolo  (pacchi da 100) 4 

Forchette plastica  (pacchi da 100) 0.1 

 

NUCLEO DA 12 POSTI LETTO 
 

Materiale 

Q.tà settimanale per 
magazzino cucinette nucleo da 

12 posti letto 

Tovaglioli (pacchi da 100) 6 

Cannucce colorate pieghevoli (pacchi da 100) 0.25 

Cucchiai plastica (pacchi da 100) 0.25 

Cuffie per personale (nr. 1 per cambio turno) 32 

Sale per lavastoviglie 1 kg 0.025 

Detersivo per lavastoviglie (cofezioni da 50 pastiglie) 1 

Detersivo per piatti 1 kg 0.25 

Spugna microfibra (marcare in guardaroba) 1 

Spugnetta abrasiva  1 

Bicchieri monouso grandi (pacchi da 100) 1 

Bicchieri monouso piccoli (pacchi da 100) 1 

Cucchiaini monouso (pacchi da 100) 1 

Piatti plastica (pacchi da 100) 0.05 

Buste porta tovagliolo  (pacchi da 100) 2 

Forchette plastica  (pacchi da 100) 0.05 

 

 


